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El primer medio de transporte que utilizó el 
hombre no fue la rueda, como cree una inmensa 
mayoría, ya que algunas pinturas rupestres de más 
de seis mil años de antigüedad demuestran que uno 
de los primeros inventos del Homo sapiens fue el 
esquí. Las tribus neolíticas que vivían en las zonas 
más frías del planeta, si no tenían esquís, en pleno 
invierno no podían salir de la caverna para cazar. 

En las posteriores eras, el esquí siguió siendo un 
elemento de supervivencia utilizado como medio 
de locomoción. Ya en época contemporánea, nace 
como deporte y ocio. Los países del norte de 
Europa son su cuna. Después se extiende por el 
resto de Europa y a principios del siglo xx llega al 
Pirineo.

Hoy, después de un siglo, el esquí se ha 
convertido en uno de los motores económicos 
más importantes de los pueblos del norte de la 
península Ibérica.

Más que un libro de historia, Un siglo de esquí 
en el Pirineo es una recopilación de historias 
blancas, de nieve, de esquí. Podremos disfrutar 
de las mejores fotos, anécdotas y curiosidades de 
nuestro esquí. Este libro quiere hacer justicia a los 
centros invernales repartidos a lo largo y ancho del  
Pirineo.

UN SIGLO DE ESQUÍ EN EL 
PIRINEO
Pasiones de nieve
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Sinopsis

Autor

Toni Real (Barcelona, 1959)
És uno de los más expertos periodistas de 

nieve y deportes de invierno en nuestro país. 
Hace 25 años que dirige y presenta en Televisió 
de Catalunya Temps de neu, uno de los primeros 
programas especializados en esquí de la historia 
de la televisión. Ha informado como enviado 
especial en todos los Juegos Olímpicos de invierno 
disputados desde Sarajevo (1984) hasta Vancouver 
(2010). Durante sus 25 años de periodista televisivo 
ha realizado más de 500 reportajes de nieve en 33 
países diferentes. Ha formado parte del comité 
organizador de la Copa del Mundo de esquí alpino 
de la Molina (2008) y de los Campeonatos del 
Mundo de Snowboard (2011).

Durante 10 años dirigió y editó la guía 
internacional de estaciones de esquí Slalom y, con 
Cossetània Edicions, ha publicado también 100 
anys d’esquí a Catalunya. Passions de neu, Temps 
de Neu 25 anys y la novela Sota la neu. Su labor 
como promotor del deporte en general y del esquí 
en particular ha sido reconocida con diferentes 
premios nacionales e internacionales.
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Barcelona: 50 lugares con encanto son otros tantos 
recorridos por espacios emblemáticos de la ciudad y 
algunos alrededores. Aunque es un libro útil y ame-
no, no se trata de una guía turística, sino de 50 rutas 
y miradas escritas y fotografi adas que aportan da-
tos históricos, leyendas y curiosidades de 50 lugares 
con muchos encantos.   

BARCELONA:
50 LUGARES CON ENCANTO

Título
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Sinopsis

Autor

Joaquim Roglan Llop

(Barcelona, 1952), doctor en periodismo y li-
cenciado en fi lología románica, es profesor de pe-
riodismo de la Universitat Ramon Llull. Ha escrito 
y ha hecho guiones de radio y de televisión para los 
principales medios de comunicación de Cataluña. 
Ha publicado más de veinte libros sobre historia y 
periodismo, entre los cuales destacan La Barcelona 
eròtica, Què esteu fent amb Barcelona?, Barcelona en 
negro, Barcelona un estilo de vida y Las puertas de 
entrada de Barcelona.

 
Jordi Longás Mayayo

(Barcelona, 1960) es fotógrafo, alpinista y peda-
gogo. Ejerce de profesor en la Facultat de Psicolo-
gia, Ciències de l’Educació i de l’Esport Blanquer-
na, de la Universitat Ramon Llull. Hace veinte 
años inició su carrera como fotógrafo y escritor. Ha 
publicado un centenar de artículos, infi nidad de 
fotografías en las principales revistas de montaña 
del país (Desnivel, Grandes Espacios, Vèrtex o Mun-
do de los Pirineos) y una decena de libros de gran 
formato, siete de ellos dedicados a los Pirineos; el 
más reciente: Pirineos: 20 trekkings. También es el 
autor de Cataluña: 50 excursiones inolvidables y de 
Bal d’Onsella. Los colores del silencio. Es colabora-
dor habitual de Lectio y Cossetània, editorial con 
la que ha publicado: Els Pirineus: viatge fotogràfi c, 
Cataluña: 50 excursiones inolvidables y El paisatge 
favorit de Catalunya. Se dedica al excursionismo 
y al alpinismo desde los trece años. Ha realizado 
ascensiones a numerosos macizos fuera de nuestras 
fronteras (Alpes, Atlas, Andes), pero los Pirineos 
siguen siendo sus montañas favoritas y las que me-
jor conoce.
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Después de la consecución de la cuarta Liga de Cam-
peones, el 28 de mayo del 2011, ya no hay discusión po-
sible: el Barça entrenado por Josep Guardiola es el mejor 
de todos los tiempos. Mejor que otros equipos legenda-
rios como el Barça de las Cinco Copas o el Dream Team 
de fi nales de los ochenta y principios de los noventa. El 
equipo de Messi, Xavi, Iniesta, Piqué, Puyol, Valdés y 
compañía es superior por títulos, por ambición y por la 
apuesta radical por un estilo de juego de toque que no 
cambia substancialmente sea cual sea el adversario.

Este equipo de leyenda tiene como clave del éxito a un 
guru: Pep Guardiola. Sin el de Santpedor en el banquillo, 
los resultados hubieran sido más discretos. Pero el técnico 
catalán no es una isla en el océano, sino que representa una 
línea de continuidad: es el producto más acabado de una 
manera de entender el juego que Johan Cruyff implantó                                                                                                                                      
en el club. Una manera de jugar que se practica en las 
categorías inferiores y que ha ido acompañada de éxitos 
deportivos.

Los triunfos recientes no han hecho perder de vista, 
pero, que el FCB es una entidad más que centenaria. En 
más de un siglo ha pasado por altos y bajos, por épocas 
de gloria y de miseria. Este libro nace con la intención de 
dar a conocer al gran público algunas de las páginas más 
brillantes de un club deportivo, el más grande del mun-
do, a través de pequeños momentos. Unos momentos 
que quieren invitar al lector a conocer mejor la historia 
de una pasión colectiva vivida con azul sufrido y con un 
grana intenso.

100  MOMENTOS ESTELARES 
DEL BARÇA
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Sinopsis

Ficha técnica

Autor

Andreu González Castro

(L’Hospitalet de Llobregat, 1974) ha publicado cinco 
libros de versos y el libro de cuentos Safata d’entrada 
(2009). También es coautor de La palabra justa. 
Homenaje a José Carol (2009) y de la novela La sang i 
la terra (2011). Su anterior libro de deportes, también 
escrito en colaboración, es 100 motius per ser del Barça 
i no ser del Madrid. Ha ganado concursos literarios por 
todo el Estado, como los de poesía de la Universidad de 
Sevilla (2004) y el Miguel Hernández (2005), i el premio 
Les Talúries, de l’Institut d’Estudis Ilerdencs (2009). Es 
colaborador de la revista de cultura y pensamiento El 
Ciervo.
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El amor salvaje, casi bestial, y las fantasías más locas… 
El placer de la anticipación llevada al extremo, hacien-
do del amor un arte sensual y sublime. El deseo que se 
convierte en obsesión, que casi lleva a poseernos… son 
las características generales de Ruborízate aún más. 
Siete cuentos eróticos penetrantes que atraviesan barre-
ras prohibidas y nos introducen en los caminos sinuosos 
del deseo que nos deslumbra y nos somete a su ley im-
placable.
Marie Gray es una autora canadiense que cree fi rme-
mente en la belleza de la vida: cada instante, cada senti-
miento, debe ser saboreado en su plena mesura… sobre 
todo la pasión. Ruborízate aún más es la continuación 
de los grandes éxitos Historias para ruborizarse y Ruborí-
zate. En los tres casos, se trata de historias eróticas escri-
tas sin pudor ni pretensión. Una mirada tierna y traviesa 
a personas que están a nuestro alrededor o que forman 
parte de nuestra vida. Un homenaje a la sensualidad y, 
sobre todo, un guiño afectuoso al maravilloso mundo del 
placer.

RUBORÍZATE, AÚN MÁS
Cuentos eróticos
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Sinopsis
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Autora

Marie Gray

Nace en Quebec en 1963, y estudia Ciencias Huma-
nas en Montreal. De 1982 a 1994, recorre su país natal 
como cantante de rock, forma parte de diversas bandas 
y registra dos discos en francés y en inglés. A partir de 
ese año, Marie Gray abandona el mundo del espectáculo 
para fundar una familia y consagrarse, entre otras cosas, 
a la literatura y a la composición de letras de canciones. 
Tiene publicadas diversas recopilaciones de cuentos eró-
ticos. De 2002 a 2003, Marie Gray conduce una crónica 
mensual de literatura erótica en el programa de televisión 
Sexo y Confi dencias. Además, graba el disco Canciones 
para ruborizarse, para acompañar su quinta recopilación 
de cuentos, Rougir un peu, beaucoup, passionnément. 
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Sedúceme nace con la intención de contener historias. 
Relatos que muestren una realidad concreta, que refl ejen 
una situación precisa, que avisen de la inminencia de un 
momento. Y este libro lucha contra varios prejuicios, y 
desea romper lanzas y unifi car deseos. Pero, sobre todo, 
pretende ser literatura y gustar a los lectores. 
La seducción es un juego, un arte, un desafío... uno de los 
mayores placeres del sexo. ¡Déjate seducir!

SEDÚCEME
Relatos eróticos
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Sinopsis

Ficha técnica

Autores

Veinte relatos eróticos seleccionados por Miranda 
Forbes

Roger Frank Selby, Sommer Mariden, Morwenna Drake, 
Candy Bagham, Jennie Treverton, Joe Manx, Landon 
Dixon, Karyn Winter, January James, Evalina Frances, 
Izzy French, Judith Roycroft, Ivana Chopski, Sadie Wolf, 
Alcamia, Red, Dakota Rebel, Eleanor Powell, Sommer 
Marsden, Alex Severn. 
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